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Vereinbarung fiir Kinder und Jugendliche Kurse / Workshops
Eltern Eltern

Vorname / Name Vorname / Name

Strasse / Nummer Strasse / Nummer

PLZ / Ort PLZ / Ort

Telefon / Mobile Telefon / Mobile

E-Mail E-Mail

Geburtsdatum Geburtsdatum

Kind / Jugendliche(r)

Vorname / Name

Strasse / Nummer

PLZ / Ort

Telefon / Mobile

E-Mail

Geburtsdatum

Vereinbarung fiir Eltern

Im Rahmen der therapeutischen Begleitung ist ein regelméssiger Austausch mit hnen als Eltern ein Bestand-
teil der Behandlung und kann je nach Bedarf und in Absprache erfolgen. Dieser Austausch erfolgt aus-
schliesslich im Interesse lhres Kindes oder lhres Jugendlichen und nur mit dessen Einverstandnis. Die Inhalte
der Sitzungen unterliegen der Schweigepflicht und werden vertraulich behandelt.
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Methode

In der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen verbinde ich Gestalt- und Maltherapie mit psychologischer
Beratung. Durch kreatives Gestalten erhalten Kinder und Jugendliche die Mdglichkeit, Geflihle, Gedanken
und innere Erlebnisse auf ihrem Entwicklungsstand entsprechend auszudriicken. Die begleitende psycho-
logische Beratung hilft, diese Erfahrungen zu verstehen, einzuordnen und alltagstaugliche Lésungswege zu
entwickeln. Dieser Ansatz starkt emotionale Stabilitat, Selbstvertrauen und die persénliche Entwicklung Ihres
Kindes oder Jugendlichen.

Therapeutische Ausbildung
Eidg. dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie

Krankenkasse anerkannt
ZSR-Nummer: K695864, EMR, ASCA, VISANA, EGK

Zusatzausbildungen

« Supervisorin Oda Artecura

« LOM® Losungsorientiertes Malen

 Praxiskompetenz in Transaktionsanalyse

 Ausbildung zur Qualifizierten Erziehung von Pflegekindern
« Professionalisierung in Systemischer Aufstellungsarbeit

* Kursleiterin Gordon Familientraining

+ Biografiearbeit mit Kindern-und Jugendlichen

« Bewegung und Tanztherapie

« SE Somatic Experiencing i.A.

Mitgliedschaften in Berufsverbanden

« Kunsttherapie MITKUNST

« Dachverbandes OdA ARTECURA

« ASAT-SGTA Fachverband firr Transaktionsanalyse

Dauer, Kosten der Therapie und Beratungen
Der Stundenansatz betragt

e CHF 160.- pro Stunde (60 Minuten)
e CHF 160.- pro Stunde (60 Minuten) (Selbstzahler:innen Sitzungen)
 versaumte oder kurzfristig abgesagte Sitzungen (weniger als 24 Std.) werden verrechnet.

Online-Therapie

Aus personlichen oder besonderen Umstanden kann die therapeutische Begleitung online erfolgen. Die
Sitzungen werden Uber die datenschutzkonforme Kommunikationsplattform OneDoc durchgefiihrt. Mit
der Unterzeichnung dieser Vereinbarung erklart sich das Kind / der*die Jugendliche mit der Nutzung von
OneDoc einverstanden. Mit der Unterzeichnung dieser Vereinbarung bestatigen die sorgeberechtigten
Eltern oder die gesetzliche Vertretung, die Bedingungen verstanden zu haben und diesen zuzustimmen.
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Zielvereinbarungen

Die Zielvereinbarungen erfolgen je nach Alter und Situation gemeinsam mit den Eltern und dem Kind bzw.
Jugendlichen oder direkt mit dem minderjéhrigen Klienten / der minderjahrigen Klientin. Die Zielverein-
barung regelt die Rahmenbedingungen der therapeutischen Zusammenarbeit und schafft Transparenz sowie
Orientierung fur alle Parteien. Die individuellen Therapieziele werden im Verlauf der Therapie gemeinsam
Uberprift und bei Bedarf angepasst.

Krankenkasse und SUVA

Ich bin von vielen Krankenkassen anerkannt und beim EMR und Asca, Visana und EGK registriert. Es
empfiehlt sich bei der eigenen Kasse nachzufragen, ob sie die Therapie unterstitzt. Neu werden unfall-
bedingte Leiden zum Teil auch tber die SUVA gedeckt. Geméss den Angaben der SUVA ist vor Behandlungs-
beginn eine individuelle Kostengutsprache bei der SUVA einzuholen. Die Abklarung betreffend Kostentiber-
nahme liegt in der Verantwortung der Eltern bzw. der Klientin / des Klienten. Versdumte Sitzungen werden
als solche deklariert und von den Kassen nicht ibernommen.

Schweigepflichtentbindung

Als Kunsttherapeutin und psychologische Beraterin unterliege ich der Schweigepflicht. Ausnahmefalle sind
in den Ethikrichtlinien der Dachorganisation der Schweizer Berufsverbdnde fiir Therapien mit kiinstlerischen
Medien beschrieben (www.artecura.ch).

Ich entbinde die Therapeutin gegeniiber den unten genannten Personen oder Institutionen (z. B. Arztinnen

und Arzte, Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten, Schulen, Behérden oder andere Fachstellen) von
der Schweigepflicht, soweit dies fiir die Behandlung und deren Koordination erforderlich ist.

Einverstandnis zur Schweigepflichtentbindung: [ Ja [ Nein

O

O

Werke
Die entstandenen Werke werden nach Therapieende ausgehandigt, sie bleiben also in Ihrem Eigentum. Fur
allféllige Schaden oder Verluste wird keine Haftung Gbernommen.

Qualitétssicherung

Dokumentationen oder einzelne Arbeiten sind Bestandteil der Therapie und dienen ausschliesslich als
therapeutisches Mittel sowie zur anonymisierten Reflexion im Rahmen von Supervision und fachlicher
Schulung. Selbstverstandlich erfolgt dies unter Wahrung der Vertraulichkeit und der geltenden Schweige-
pflicht.
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Anderung der Vereinbarung
Anderungen kénnen bei gegenseitiger Ubereinkunft erfolgen.

Meilen, Datum Meilen, Datum
Unterschrift Eltern Unterschrift Eltern

Meilen, Datum
Klientin/Klient resp. Kind/Jugendliche(r)

Nadja Weber | Praxis fir Kunsttherapie & Psychologische Beratung | Bergstrasse 97 | 8706 Meilen | +4179 550 10 80 | info@nadja-weber.ch



